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3  Παρουσίαση 

Παρουσίαση 
 

 
Ανατρέξτε στον οδηγό Σημαντικές πληροφορίες για την ασφάλεια και το προϊόν που 
περιλαμβάνεται στη συσκευασία του προϊόντος, για προειδοποιήσεις σχετικά με το 
προϊόν και άλλες σημαντικές πληροφορίες. 

 

Τοποθέτηση αισθητήρα παρακολούθησης σε ένα μπαστούνι γκόλφ 
 

1. Βρείτε την ετικέτα (1) στο κάτω μέρος του αισθητήρα. 

Το σετ που παραλαμβάνεται περιέχει 16 αισθητήρες, το κάθε ένα είναι από 
τους οποίους φέρει ετικέτα και είναι προγραμματισμένο για έναν από τους 
16 τύπους μπαστουνιών. Η ένδειξη του αισθητήρα προσδιορίζει κα τον τύπου 
του μπαστουνιού. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Βρείτε τον αισθητήρα που ταιριάζει στο μπαστούνι σας. 

3. Βιδώστε τον αισθητήρα στην οπή που βρίσκεται στην άκρη της λαβής. 

Συμβουλή: Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε το εργαλείο εγκατάστασης που 
περιλαμβάνεται στη συσκευασία για να κρατάτε καλύτερα τον αισθητήρα 
καθώς τον βιδώνετε στη λαβή. Επίσης, το να κρατάτε σταθερό τον αισθητήρα 
και να περιστρέφετε τη λαβή θα κάνει την εγκατάσταση πιο εύκολη. 
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4. Σφίξτε τον αισθητήρα για να μην μετακινείται κατά την χρήση. 

5. Επαναλάβετε τα βήματα 1-4 για κάθε αισθητήρα που περιέχει το σετ σας. 

Συμβουλή: Εάν ο τύπος του μπαστουνιού που διαθέτετε δεν αντιστοιχεί με 
καμία από τις 16 ετικέτες των αισθητήρων, θα έχετε την επιλογή να 
αντιστοιχίσετε χειροκίνητα τον αισθητήρα όταν ενεργοποιήσετε την 
παρακολούθηση μπαστουνιών στο ρολόι σας. 

Σημείωση: Εάν το μπαστούνι που διαθέτετε έχει λαβή SuperStroke®, ο 
παρεχόμενος αισθητήρας μπαστουνιών δεν θα εφαρμόσει σε αυτή τη λαβή. 
Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε μια την έκδοση Approach® CT1 - SuperStroke 
(πωλείται ξεχωριστά) για αυτή τη λαβή. 

 

Τοποθέτηση αισθητήρα παρακολούθησης σε λαβή SuperStroke® 
 

1. Χρησιμοποιήστε ένα εξάγωνο κλειδί 4 mm (3/16") για να αφαιρέστε τη βίδα 
στο άκρο της λαβής SuperStroke (1). 

 

2. Ξεβιδώστε το κάτω περίβλημα (2) από τη συσκευή Approach® CT1 - 
SuperStroke (3). 

3. Στερεώστε το περίβλημα στο άκρο της λαβής χρησιμοποιώντας τη βίδα 
SuperStroke και το εξάγωνο κλειδί. 

4. Βιδώστε την συσκευή πάνω στο περίβλημα. 

Σημείωση: Βεβαιωθείτε ότι έχετε σφίξει την συσκευή μέχρι το τέλος της 
λαβής. Υπάρχει μια μικρή εγκοπή στο περίβλημα που πρέπει να 
ευθυγραμμιστεί με μια εγκοπή πάνω στην συσκευή όταν αυτή είναι πλήρως 
σφιγμένη. 

 

Ενεργοποίηση λειτουργίας παρακολούθησης μπαστουνιών 
 

Προτού ξεκινήσετε την καταγραφή των βολών, θα πρέπει να ενεργοποιήσετε την 
λειτουργία παρακολούθησης μπαστουνιών και να ρυθμίσετε τους αισθητήρες μέσω 
του συμβατού σας ρολογιού για γκολφ της Garmin. 

1. Τοποθετήστε τους αισθητήρες στα μπαστούνια σας (σελίδα 3). 

2. Από τις ρυθμίσεις γκολφ στο κεντρικό μενού του ρολογιού σας επιλέξτε 
Παρακολούθηση Μπαστουνιών > Approach CT1. 

3. Επιλέξτε τον διακόπτη εναλλαγής για να ενεργοποιήσετε την 
παρακολούθηση μπαστουνιών. 
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Εάν χρησιμοποιείτε την προεπιλεγμένη λίστα μπαστουνιών στην εφαρμογή 
Garmin Golf™, εμφανίζεται ένα μήνυμα που υποδεικνύει ότι τα μπαστούνια 
σας είναι συμβατά και οι αισθητήρες έχουν αντιστοιχιστεί. Εάν έχετε 
προσαρμόσει τη λίστα μπαστουνιών σας και ένα ή περισσότερα από τα 
μπαστούνια σας δεν αντιστοιχούν στις ετικέτες των αισθητήρων, ενδέχεται να 
μην γίνει αυτόματη αντιστοίχιση και θα εμφανιστεί ένα μήνυμα που 
υποδεικνύει ποια μπαστούνια απαιτούν χειροκίνητη ρύθμιση (σελίδα 4). 

4. Αν χρειαστεί επιλέξτε Διαχείριση Αισθητήρων για να αντιστοιχίσετε 
χειροκίνητα τους αισθητήρες. 

5. Ακουμπήστε έναν αισθητήρα όπως σας ζητείται από το ρολόι. Εμφανίζεται 
ένα μήνυμα που υποδεικνύει αν ο αισθητήρας έχει αντιστοιχιστεί σε ένα 
μπαστούνι.  

6. Αν χρειαστεί επιλέξτε  για να προσθέσετε ή να αλλάξετε την αντιστοίχιση 
των μπαστουνιών και ακολουθήστε τις οδηγίες που εμφανίζονται στην οθόνη. 

7. Επαναλάβετε όλα τα βήματα 4 έως το 6 μέχρι να γίνει αντιστοίχιση όλων των 
αισθητήρων στα μπαστούνια σας. 

 

Καταγραφή της βολής σας 
 

1. Ξεκινήστε έναν γύρο στο συμβατό ρολόι σας για γκολφ της Garmin. 

2. Βγάλτε ένα μπαστούνι από την τσάντα σας του γκολφ και ακουμπήστε έναν 
αισθητήρα από το ρολόι σας. 

 

Το ρολόι σας δονείται και εμφανίζει τον όνομα του αισθητήρα που 
αντιστοιχήθηκε. 

3. Ρίξτε μια βολή. 

Το ρολόι σας καταγράφει τα δεδομένα της βολής, συμπεριλαμβανομένης της 
τοποθεσίας, και τα επισημαίνει με το μπαστούνι που αντιστοιχήθηκε. 

Συμβουλή: Εάν ξεχάσατε να ακουμπήσετε τον αισθητήρα πριν 
πραγματοποιήσετε μια βολή, το ρολόι θα σας ζητήσει να ακουμπήσετε τον 
αισθητήρα ή να επιλέξετε το μπαστούνι από την λίστα. Στην συνέχεια τα 
δεδομένα της βολής θα καταγραφούν για το επιλεχθέν μπαστούνι. 

Σημείωση: Το ρολόι ενδέχεται να μην ανιχνεύσει τα putts, επομένως μπορεί 
να μην σας ζητηθεί να ακουμπήσετε τον αισθητήρα κατά το putting. Η Garmin 
συνιστά να ακουμπήσετε τον αισθητήρα στο ρολόι σας ως μέρος της ρουτίνας 
σας πριν από τη βολή. 

Αποθηκεύστε τα δεδομένα από τις κάρτες βαθμολογίας στην εφαρμογή 
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Garmin Golf™ από το ρολόι σας μετά από κάθε γύρο για να βλέπετε τα 
τελευταία στατιστικά σας. Δείτε την ανάλυση του παιχνιδιού σας για να 
προσδιορίσετε τα σημεία που επιδέχονται βελτίωση και πού πρέπει να 
επικεντρώσετε την προπόνησή σας. Μπορείτε να λεπτομερή ανάλυση των 
στατιστικών σας στην εφαρμογή. 

 

Εφαρμογή Garmin Golf™ 
 

Η εφαρμογή Garmin Golf σάς επιτρέπει να αποθηκεύετε τις κάρτες βαθμολογίας από 
το συμβατό σας ρολόι γκολφ της Garmin® για να βλέπετε λεπτομερή ανάλυση των 
στατιστικών σας και των χτυπημάτων. Οι παίκτες του γκολφ μπορούν να 
ανταγωνίζονται μεταξύ τους σε διαφορετικά γήπεδα χρησιμοποιώντας την εφαρμογή 
Garmin Golf. Περισσότερα από 43.000 γήπεδα διαθέτουν πίνακες κατάταξης στους 
οποίους μπορεί να συμμετάσχει ο καθένας. Μπορείτε να δημιουργήσετε ένα 
τουρνουά και να προσκαλέσετε παίκτες να διαγωνιστούν. 

Με μια συνδρομή Garmin Golf, μπορείτε να προβάλλετε δεδομένα green στο 
τηλέφωνό σας. Η εφαρμογή Garmin Golf συγχρονίζει τα δεδομένα σας με τον 
λογαριασμό σας στο Garmin Connect™. Μπορείτε να εγκαταστήσετε την εφαρμογή 
Garmin Golf από το app store/play store του τηλεφώνου σας garmin.com/ golfapp. 

Προσαρμογή της λίστας μπαστουνιών γκολφ 
 

Αφού αντιστοιχίσετε το συμβατό σας ρολόι γκολφ με το τηλέφωνό σας μέσω της εφαρμογής 

Garmin Golf™, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε την εφαρμογή για να προσαρμόσετε την 
προεπιλεγμένη λίστα μπαστουνιών γκολφ. 

1. Ανοίξτε την εφαρμογή Garmin Golf στο τηλέφωνό σας. 
2. Επιλέξτε Προφίλ > Ο σάκος μου. 
3. Ορίστε μια επιλογή για να προσθέσετε, να επεξεργαστείτε, να διαγράψετε ή 

να επισημάνετε ένα μπαστούνι ως ανενεργό. 
4. Συγχρονίστε το συμβατό σας ρολόι γκολφ Garmin® με την εφαρμογή Garmin 

Golf. 
Η ενημερωμένη λίστα μπαστουνιών γκολφ εμφανίζεται στο ρολόι γκολφ σας. 

 

Πληροφορίες συσκευής 
 

Φροντίδα συσκευής 
 

 
 
Αποφύγετε τους υπερβολικούς κραδασμούς και τη βίαια μεταχείριση του προϊόντος, 
καθώς ενδέχεται να υποβαθμιστεί η διάρκεια ζωής του. 

Μην χρησιμοποιείτε αιχμηρά αντικείμενα για να καθαρίσετε τη συσκευή. 

Αποφύγετε τη χρήση χημικών καθαριστικών, διαλυμάτων και εντομοαπωθητικών 
που ενδέχεται να προκαλέσουν ζημιά στα πλαστικά μέρη και στα φινιρίσματα. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
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Μην αποθηκεύετε τη συσκευή σε μέρη όπου ενδέχεται να εκτεθεί σε ακραίες 
συνθήκες θερμοκρασίας για μεγάλο χρονικό διάστημα, επειδή μπορεί να προκληθεί 
μόνιμη ζημιά. 

 

Τεχνικά Χαρακτηριστικά 
 

Εύρος θερμοκρασίας λειτουργίας  Από -25 °C έως 70°C 

Αδιαβροχοποίηση IEC 60529 IPX71 

 

Αντιμετώπιση προβλημάτων 
 

Είναι το ρολόι μου συμβατό με τους αισθητήρες μου παρακολούθησης 
μπαστουνιών; 
 

Οι αισθητήρες παρακολούθησης μπαστουνιών Approach® CT1 είναι συμβατά με 
μερικά ρολόγια γκολφ της Garmin. 

Παρακαλούμε μεταβείτε στην σελίδα garmin.com/ct1compatibility για περαιτέρω 
πληροφορίες συμβατότητας. 

 

Επανααντιστοίχιση ή αφαίρεση του αισθητήρα παρακολούθησης 
μπαστουνιών 
 

1. Από το μενού ρυθμίσεων γκολφ στο ρολόι σας, επιλέξτε Παρακολούθηση 
μπαστουνιών > Approach CT1 > Διαχείριση ετικετών. 

2. Ακουμπήστε έναν αισθητήρα όπως σας ζητηθεί από το ρολόι σας. 
3. Επιλέξτε  
4. Επιλέξτε μια επιλογή: 

 Για να αντιστοιχίσετε έναν αισθητήρα σε ένα διαφορετικό μπαστούνι 
από το σετ, επιλέξτε το όνομα του μπαστουνιού. 

 Για να αφαιρέσετε έναν αισθητήρα, επιλέξτε Αφαίρεση 
Μπαστουνιού. 
 

Για περισσότερες πληροφορίες 
 

 Επισκεφτείτε την σελίδα support.garmin.com για περαιτέρω οδηγίες, άρθρα 
και ενημερώσεις λογισμικού. 

 Επισκεφτείτε την σελίδα garmin.com/golf 

 Για αγορές επισκεφτείτε την σελίδα μας garmin.gr ή επικοινωνήστε μαζί μας 

μέσω της φόρμας επικοινωνίας garmin.gr/contact-us/ για πληροφορίες 

σχετικά με αξεσουάρ ή ανταλλακτικά. 

 

                                                      
1 Η συσκευή αντέχει σε τυχαία έκθεση σε νερό βάθους έως ενός μέτρου για 30 λεπτά. Μπορείτε να βρείτε περισσότερες πληροφορίες στην εξής 
διεύθυνση: www.garmin.com/waterrating. 

https://www.garmin.com/en-US/p/1913253/#devices
https://support.garmin.com/en-US/
https://www.garmin.com/en-US/c/sports-fitness/golf-gps-devices-smartwatches/
https://garmin.gr/contact-us/
https://garmin.gr/contact-us/


 

  



support.garmin.com 
 

© 2025 Garmin Ltd. or its subsidiaries 

Garmin®, Approach®, and the Garmin logo are trademarks of Garmin Ltd. or its subsidiaries, registered in the USA and other 

countries. Garmin Connect™, Garmin Express™, and Garmin Golf™ are trademarks of Garmin Ltd. or its subsidiaries. These 

trademarks may not be used without the express permission of Garmin. 

SuperStroke® is a registered trademark of SUPERSTROKE INTERNATIONAL LLC in the USA and other countries. Other trademarks 

and trade names are those of their respective owners. 

 

 


